KYLPYLAMATKA PARNUUN 8.-14.10.2023

Tervis 1-2 talo

puolihoidolla 580 €
Tervis 3 talo
puolihoidolla 630 €

HUOM. Lahtdé Kuhmosta 8.10. sunnuntaina, aamulla
Laivan lahto Helsingista klo 16:30
Parnussa n klo 21:00
Paluumatkalle lahdetadan la 14.10. klo 10:30 laivalla Tallinnasta

Matkan hintaan sisaltyy

e bussikuljetus Kuhmo-Helsinki-Tallinna-Parnu

e hoidot ja ruokailut valinnan mukaan

e 0ma bussi mukana Parnussa — ostoskierros

« laivaliput kansipaikoin

o lisdmaksusta buffet illallinen laivalla menomatkalla, sisdltéa viinit ja oluet
TERVIKSESSA tuloiltana iltapala (ei ehdita iltaruokailuun koska tulemme myéhéisella laivalla),
majoittuminen. Ruokailut joko puoli- tai tdysihoidolla. L&&karin maaraamét hoidot 3
hoitoa/pv mm. hieronta 23 min/kerta, yrttikylpy, vedenalainen suihkuhieronta, parafiini-
osokeriittihoito, mutahoito, vesivoimistelu tai ladkintdvoimistelu salissa, venytyshoito,
kylmahoito, ultradanihoito, magneettihoito, séhkohoidot.
Spa- ja saunakeskus klo 10:30-17:00 maksutta kayt0ssa.

Matkalle tarvitaan passi tai virallinen henkil6todistus.

IImoittautuminen Matka-Kylloselle 1.9.2023 mennessa
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