
KYLPYLÄMATKA PÄRNUUN 21.-27.4.2024 
 
 
 
 

Tervis 1-2 talo    
 Puolihoidolla 590 € 
 
3 talo puolihoidolla 640 € 
  
                    
  
  
 
 
 
HUOM.    Lähtö Kuhmosta 21.4. sunnuntaina, aamulla 
                  Laivan lähtö Helsingistä klo 16:30   
                  Pärnussa n klo 21:00 
                  Paluumatkalle lähdetään la 27.4. klo 10:30 laivalla Tallinnasta  
 
Matkan hintaan sisältyy 

 bussikuljetus Kuhmo-Helsinki-Tallinna-Pärnu 
 hoidot ja ruokailut valinnan mukaan 
 oma bussi mukana Pärnussa – ostoskierros 
 laivaliput kansipaikoin 
 lisämaksusta  buffet illallinen laivalla menomatkalla, sisältää viinit ja oluet 

 
TERVIKSESSÄ  tuloiltana iltapala  (ei ehditä iltaruokailuun koska tulemme myöhäisellä laivalla), 
majoittuminen. Ruokailut joko puoli- tai täysihoidolla. Lääkärin määräämät hoidot 3 
hoitoa/pv mm. hieronta 23 min/kerta, yrttikylpy, vedenalainen suihkuhieronta, parafiini-
osokeriittihoito, mutahoito, vesivoimistelu tai lääkintävoimistelu salissa, venytyshoito, 
kylmähoito, ultraäänihoito, magneettihoito, sähköhoidot. 
Spa- ja saunakeskus klo 10:30-17:00 maksutta käytössä. 
 
 
 Matkalle tarvitaan passi tai virallinen henkilötodistus.  
 
Ilmoittautuminen Matka-Kyllöselle 18.3.2024 mennessä 
 
 
      

                        
 


